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Conseils en
ergonomie

Comprendre
ce dont chacun
a besoin.
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Vos avantages

Le personnel soignant sait comment éviter, voire opti-

miser des situations pouvant s’avérer éprouvantes pour 

le dos. Vous connaissez les différentes solutions per-

mettant à l’avenir de mieux protéger vos collaborateurs 

contre les douleurs dorsales et, in fine, de réduire le 

nombre d’arrêts de travail.

Profitez de nos conseils gratuits en ergonomie !

La pénurie de spécialistes va continuer à prendre de l’ampleur. 

D’une part en raison de l’évolution démographique, d’autre 

part, parce que de moins en moins de jeunes pratiqueront ces 

soins. Il est donc éminemment important de s’assurer que le 

personnel soignant puisse continuer à exercer, et ne cesse pas 

son travail en raison de douleurs au niveau des épaules ou 

du dos. Il est donc d’autant plus important pour ce personnel 

de pouvoir travailler ergonomiquement. En effet, la mise en 

oeuvre de techniques de travail ergonomiques et de moyens de 

support adéquats est non seulement moins éprouvante pour 

le dos et les épaules, mais également efficace tout en garantis-

sant la qualité des soins.

Notre spécialiste en ergonomie vous conseille, vous et vos 

collaborateurs – une prestation de service gratuite et, bien 

évidemment, sans engagement de votre part. Après une ana-

lyse de la méthode de travail actuelle, une synthèse incluant 

des propositions d’optimisation et des recommandations vous 

est remise. Celle-ci vous permet d’élaborer des solutions et de 

mettre en oeuvre les mesures correspondantes.

Les séquences analyse et conseils prennent une demi-journée. 

Au cas où vous souhaiteriez d’autres prestations de service, 

nous vous soumettrons avec plaisir un devis correspondant. 

Conseils en ergonomie
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